
   
   
  

   
١

  

  القوى والحركة :    الوحدة الأولى                                                 
  الكتلة والوزن  – ١

  : الكتلة 
   .ھى ما مقدار ما یحتویھ الجسم من مادة :  تعريفها

   .یساوى تقریباً كتلة مشبك الورق :  رامــــالج) ١(        :  وحدات قياسها

   . جرام وھو ما یكافئ لتراً من الماء ١٠٠٠یساوى :   جرامالكيلو) ٢(                            

   .الخضروات والفاكھة والمواد البقولیةیستخدم فى قیاس :  الميزان ذو الكفتين) ١(           :أجهزة قياسها 

   .قد یكون بمؤشر أو رقمى :  الميزان ذو الكفة الواحدة) ٢(                                 

    . مثل الذھب المواد الدقیقةیستخدم فى قیاس  : الميزان الحساس) ٣(                           

  : طريقة قياسها 
  .نضع الجسم فى كفة ) ١(
  .                 نضع الأثقال معلومة الكتلة فى كفة أخرى ) ٢(
                                       .جموع الأثقال سیكون ھو كتلة الجسم م) ٣(

 
 

  :   تهاقيم
  مقدار ثابت لا یتغیر من مكان إلى آخر سواء على سطح

                 .          القمر أو على سطح الأرض
   :  علاقتها بالحركة

  . مثل القطار والسیارة –كلما زادت كتلة الجسم یحتاج إلى قوة أكبر لتحریكھ وإیقافھ 
*************************************************************************  

   : لما يأتى علل:س

  يستخدم الميزان ذو الكفتين فى قياس كتل الأجسام ؟) ١(
  .لأنھ عند حدوث التوازن بین الكفتین تكون كتلة الجسم مساویة لمجموع كتل الأثقال معلومة الكتلة : ج 

  ؟ لا تتغير الكتلة من مكان لآخر) ٢(
  . كوكب م من مادة ثابت فى أى مكان وعلى أىلأن مقدار ما یحتویھ الجس: ج 

   تساوى كتلته على القمر ؟الأرضكتله الجسم على ) ٣(
   .تتغیر  مكان لاأىفى  ثابتة الكتلةن لأ: ج 

  تحتاج السيارة إلى قوة أصغر من القطار لتحريكها أو إيقافها ؟) ٤(
  .لأن كتلة السیارة أقل من كتلة القطار : ج 

************************************************************************  
  : وزنــال 

   .ھو قوة جذب الأرض للجسم :  تعريفه

 


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٢

  . ) مركز الكوكب  (  دائما تجاه مركز الأرض : اتجاهه

  .جرام  ١٠٠ وزن جسم كتلتھیساوى تقریباً :  النيوتن                 :  قياسهةوحد
           . الميزان الزنبركى                 : جهاز قياسه
  .بتحدید مقدار التمدد فى السلك الزنبركى بسبب وزن الجسم :  طريقة قياسه

  .                          نمسك المیزان )  ١                     (
  .نضع الجسم فى الخطاف السفلى )  ٢                     (
  .                      ظر حتى یستقر ننت) ٣                     (
  .نقرأ الرقم على التدریج فھو وزن الجسم ) ٤                     (

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  تختلف كتلة جسم ما عن وزن نفس الجسم ؟) ١(
  . ھو مقدار قوة جذب الأرض للجسم نار ما یحتویھ الجسم من مادة بینما الوزلأن الكتلة ھى مقد: ج 

  يستخدم الميزان الزنبركى فى تعيين وزن الجسم ؟) ٢(
  .لأن وزن الجسم یسبب تمدد الملف الزنبركى بمقدار یزید كلما زاد وزن الجسم : ج 

  يبدو رائد الفضاء وكأنه يسبح داخل مركبة الفضاء ؟) ٣(
  . انعدام الجاذبیة بسبب: ج 

*************************************************************************  
   نيوتن ؟٥٠ =وزن جسم : ما معنى أن : س 
  . نیوتن ٥٠= أى أن مقدار قوة جذب الأرض لھذا الجسم : ج 

************************************************************************  
                   التى يتوقف عليها الوزنالعوامل                                            

  

   .بعد عن مركز الكوكبال) ٣ .               (الكوكب الموجود علیھ الجسم) ٢.                         (كتلة الجسم ) ١(
*************************************************************************  

  : كتلة الجسم )١(
 

        :وزن الجسم على سطح الأرض یزداد بزیادة كتلتھ وذلك وفق العلاقة الآتیة 
       

      ١٠                               

 ١٠    

:   
  

  .كجم  ٣ = الأرض سطح على كتلته جسم وزن احسب) ١(
 .نیوتن  ٣٠ = ١٠ × ٣ = ١٠ × الكتلة = الوزن : الحل   

  . نيوتن  ٢٠٠ =الأرض  سطح وزنه على جسم كتلة احسب) ٢(
 .  كجم ٢٠ = ١٠ ÷ ٢٠٠ = ١٠ ÷ الوزن = الكتلة : الحل   
*************************************************************************  
  

  وزنـال

  ١٠  الكتلة
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٣

    : الكوكب الموجود عليه الجسم) ٢(
  
  

                      .الموجود علیھ الجسم )  القمر (أو یختلف وزن الجسم باختلاف الكوكب 
  .                                      علیھالأجسامفكلما زادت كتلة الكوكب زادت جاذبیتھ وزاد وزن 

               

 ٦    
  

:   
  
  

  . كجم  ٣٠ الأرض سطح على وزنه كان إذا القمر سطح على جسم وزن احسب) ١(
      . نیوتن ٥ = ٦ ÷ ٣٠ = ٦ ÷وزنھ على سطح الأرض = وزن الجسم على سطح القمر  : الحل   

  : ب  احس. كجم  ٦  الأرض سطح على كتلته جسم) ٢(
   .القمر  سطح على   وزنھ♣.           الأرض  سطح على    وزنھ♣.             القمر  سطح على   كتلتھ♣  

   ) .مقدار ثابت لا یتغیر من مكان إلى آخرلأن الكتلة (  كجم ٦=  القمر  سطح   كتلة الجسم على♣ : الحل   

     .نیوتن  ٦٠ = ١٠ × ٦ = ١٠ × الكتلة = الأرض سطح على الجسم وزن  ♣              
      .نیوتن  ١٠ = ٦ ÷ ٦٠ = ٦ ÷ الأرض سطح على الوزن = وزن الجسم على سطح القمر♣               

  . كجم  ١٢ =القمر  سطح على كتلته جسم) ٣(
   .القمر  سطح على   وزنھ♣.           الأرض  سطح على    وزنھ♣.            الأرض  سطح على   كتلتھ♣ 

  . كجم  ١٢=  الأرض  سطح   كتلة الجسم على♣:  الحل  

  .    نیوتن ١٢٠ = ١٠ × ١٢ = ١٠× الكتلة = الأرض  سطح   وزن الجسم على♣             
  .    نیوتن ٢٠ = ٦ ÷ ١٢٠ = ٦÷ الوزن على سطح الأرض = القمر  سطح   وزن الجسم على♣             

  يوتن كم تكون كتلته على سطح الأرض ؟   ن١٥٠ القمرجسم وزن على سطح ) ٤(
   . نیوتن ٩٠٠ = ٦ × ١٥٠ = ٦× وزنھ على سطح القمر = الأرض  سطح   وزن الجسم على♣:  الحل  

  . كجم  ٩٠ = ١٠ ÷ ٩٠٠ = ١٠÷ الوزن =  كتلة الجسم على سطح الأرض ♣          
*************************************************************************  

    : الكوكبالبعد عن مركز ) ٣(
 

  .یتأثر وزن الجسم بمقدار البعد عن مركز الكوكب ، فقوة الجاذبیة تتناقص بابتعاد الجسم عن الكوكب 
 : الأرض من الشخص البعید عن أكبر ھ یكون وزنالأرض الشخص القریب من   

   . منطادأو  كالموجود فى طائرة                
*********************************************************  

   : لما يأتى علل:س

  يفضل شراء البضائع من الخارج بالكتلة وليس بالوزن ؟) ١(
  . فى أى مكان لا تتغیر بینما الوزن یتغیر من مكان لآخر  لأن الكتلة ثابتة: ج 

   ؟يتغير الوزن من مكان لآخر) ٢(
 . لبعد عن مركز الأرضبسبب القرب أو ا: ج 

    ؟يتوقف الوزن على كتلة الجسم )٣(
 . ثابتة لأن زیادة الكتلة أو نقصھا یعمل على زیادة الوزن أو نقصھ لأن عجلة الجاذبیة: ج 

  أرض

٦   قمــر

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


   
   
  

   
٤

    ؟الوزن على القمر أقل من الوزن على الأرض )٤(
  . لأن الجاذبیة على القمر أقل من الجاذبیة على الأرض: ج 

     ؟الأرضسطح  على وزنه سدسالقمر سطح على  الجسموزن  )٥(
  . الأرضسطح  الجاذبیة على سدسالقمر سطح لجاذبیة على الأن : ج 

   ؟الأرضقل من وزنه على سطح أ الطائرةوزن الجسم فى ) ٦(
  .وبالتالى یزداد الوزن الجاذبیة تزداد الأرض كلما اقتربنا من مركز لأنھ: ج 

*************************************************************************  

              الـــــــــوزن                 الكتلــــــة    وجـــه المقارنة
  التعريف  

  وحدة القياس  

  اة القياسأد  

  اتجاه التأثير  

  تأثير تغير المكان  
*************************************************************************  

  

  الطاقة الحرارية: الوحدة الثانية 
  توصيل الحرارة – ١

                                              

                                             استخدامات الحرارة فى الحياة اليومية 
  
  

              

              فى الصنـــاعة                                فى المنـــزل                                          
  

  

  . صناعة وتحضیر الأغذیة ) ١.                                                                   (تدفئة المنزل ) ١(     
  .صناعة الزجاج ) ٢.                                                                     (طبخ الطعام ) ٢     (
  .صناعة الورق ) ٣.                                                                   (تسخین الماء ) ٣     (
  .صناعة المنسوجات ) ٤                       (.                          تجفیف الملابس بعد غسلھا ) ٤     (

  

************************************************************************  
      : الحــــــرارة
   .ھى طاقة تنتقل من الجسم الأعلى فى درجة الحرارة إلى الجسم الأقل فى درجة الحرارة ) ١: ( تعريفها

  .        ھى طاقة تنتقل من الجسم الساخن إلى الجسم البارد ) ٢(                 
  .  ھى طاقة تجعلنا نحس بالسخونة أو البرودة ) ٣ (                
  .  ھى طاقة تسبب سرعة حركة الجزیئات ) ٤  (               
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٥

   عندما نمسك كوب شاى ساخن تشعر الید بالسخونة) ١(:  أمثلة
  .ن الحرارة تنتقل من الكوب إلى الید  لأ                   

  عندما نمسك بقطعة من الثلج تشعر الید بالبرودة ) ٢  (           
  .                    لأن الحرارة تنتقل من الید  إلى قطعة الثلج 

   .وجود اختلاف فى درجات الحرارة بین الجسمین :  شرط انتقالها
   .الترمومترات :  أدوات قياسها

  

  . عبارة عن مؤشر یساعدنا فى التعبیر عن مدى سخونة أو برودة أى جسم:      رجة الحرارةد

   على حاسة اللمس فى تقدير درجة الحرارة ؟د لا يجب الاعتما: علل :س 
  .لأن حاسة اللمس غیر دقیقة تعتمد على حالة الید : ج 

************************************************************************  
    المواد وتوصيل الحرارة                                                    

   ؟ المواد جيدة التوصيل للحرارة والمواد رديئة التوصيل للحرارةًاشرح نشاطا توضح به  : س

    :الأدوات: ج 
                                    .    ملعقة معدنیة ) ٢(                  .    طبق زجاجى) ١     (
  .           قلم رصاص خشبى ) ٤(              . مسطرة بلاستیكیة) ٣(     

  .ماء ساخن ) ٦   (               .مصھور الشمع ) ٥     (
  .ثلاثة أزرار ) ٨  (.                         ال صلص) ٧     (
 : الخطوات     

  .    الصلصال  والملعقة والقلم بحافة الطبق باستخدام  ثبت المسطرة)١   ( 
   .  ألصق زراراً على كل من المسطرة والملعقة والقلم باستخدام مصھور الشمع ) ٢    (
    . صب الماء الساخن فى الطبق بحیث لا یصل لحافة الطبق حتى لا یلامس الصلصال  )٣    (

  : الملاحظات     
  . ملتصق بالملعقة تساقط الزرار ال) ١(     
  . عدم تساقط الزرار الملتصق بالمسطرة ) ٢(     
  . عدم تساقط الزرار الملتصق بالقلم ) ٣(     

 : الاستنتاج     
  ختلفة تختلف فى توصیلھا للحرارة حیث توصل المعادن الحرارة بینما الأخشاب والمواد البلاستیكیة المواد الم     

      .      لا توصل الحرارة 
************************************************************************  

  ؟اختلاف المواد فى توصيلها للحرارة ًاشرح نشاطا توضح به  : س  

    :الأدوات: ج     
   .                     لھب) ١     (
   .                                      كأس بھ ماء) ٢(     
                            . سیقان من مواد مختلفة) ٣(     
 : الخطوات     

  الألمونیوم ، الخشب ، الحدید ، (  جھز غدة سیقان متساویة تقریباً فى الطول والسمك من )١   ( 
     ) .          البلاستیك 

       .ربع  ضع كأس الماء فوق اللھب وقم بتسخین الماء ثم ضع فیھا السیقان الأ)٢    (
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  .امسك ساق الألومنیوم من طرفھا ) ٣    (
      .) ساق الحدید ، ساق البلاستیك ، ساق الخشب ( كرر الخطوة السابقة مع السیقان الأخرى ) ٤    (

  : الملاحظات     
  . تساقط الزرار الملتصق بالملعقة ) ١(     
  .ساق الحدید عندما تمسك بتشعر الید بالحرارة ) ٢(     
  .البلاستیك ساق عندما تمسك بلا تشعر الید بالحرارة ) ٣(     
   .الخشبساق عندما تمسك بلا تشعر الید بالحرارة ) ٤(     

 : الاستنتاج     
  الحرارة تنتقل خلال بعض السیقان ولا تنتقل خلال البعض الآخر نتیجة وضعھا فى الماء الساخن حیث تنتقل     

       .  ثم الحدید ولا تنتقل خلال البلاستیك والخشب ساق الألومنیوم     الحرارة بسرعة خلال 
************************************************************************  

   ةــلاصـالخ                                                              

 :   
  

    المـواد جيدة التوصيل للحرارة  وجـه المقارنة

    )  (   

                المـواد رديئة التوصيل للحرارة

          )     (   

   التعريف   

  
  

   الاستخدام 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

   –  –    –  –  –    أمثلــــة

************************************************************************  
  ؟اختلاف درجة توصيل المعادن المختلفة للحرارة ًاشرح نشاطا توضح به  : س

    :الأدوات: ج 
   .                     حاملان معدنیان) ١     (
  حاس والألومنیومثلاث سیقان معدنیة لھا نفس الطول والسمك من الن) ٢(     

   .                                       والحدید          
  .           دبابیس مكتب ) ٤                       ( .شمع برافین ) ٣(     

                 .ساعة إیقاف ) ٦                     (  .  مصدر للھب) ٥(     
 : الخطوات     

       .  البرافین وضع بضع نقاط من الشمع المنصھر على طرف كل ساق معدنیة من السیقان الثلاثة أشعل شمع) ١   ( 
         . ثبت فى الشمع المنصھر على طرف كل ساق دبوس مكتب وذلك قبل أن یتجمد الشمع المنصھر  )٢    (
  .ضع السیقان الثلاث على الحاملین المعدنیین كما بالشكل ) ٣    (
  .ع أطراف السیقان التى لا تحتوى على شمع البرافین فوق مصدر اللھب ض) ٤    (
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٧

 

      . ابدأ بحساب الزمن اللازم لسقوط دبابیس المكتب من كل ساق ) ٥(     
  : الملاحظات     
  .  ثم من ساق الألومنیوم ثانیاً ثم من ساق الحدید ثالثاً  الدبوس من ساق النحاس أولاًتساقط      

 : تاجالاستن     
  .یوصل النحاس الحرارة أسرع من الألومنیوم والحدید  تختلف فى توصیلھا للحرارة حیث المعادن     

************************************************************************  
      .عند سریان الحرارة خلال المعادن فإنھا تتمدد وتزداد فى الحجم      : هامة لاحظةم

  

************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  ؟ تصنع أوانى الطهى من النحاس والألومنيوم ) ١(
 .لأنھما من المواد جیدة التوصیل للحرارة : ج 

   تصنع مقابض أوانى الطهى من الخشب أو البلاستيك ؟ )٢(
 . ردیئة التوصیل للحرارة لأنھما من المواد: ج 

  ترك مسافة بين لوحى الزجاج عند صناعة النوافذ الزجاجية فى البلدان الباردة ؟ )٣( 
  الھواء مادة ردیئة التوصیل للحرارة مما یؤدى إلى احتفاظ الھواء لأن : ج 

  .للخارج    داخل المنزل بحرارتھ وعدم تسربھا       
  رات  ؟تترك فجوات بين قضبان القطا )٤(

  .حتى لا یحدث لھا التواء عندما تتمدد مما یؤدى إلى وقوع حوادث السیارات : ج 
  تستخدم الأغطية الثقيلة والملابس الصوفية الثقيلة فى فصل الشتاء ؟) ٥(

 .للمحافظة على حرارة الجسم وعدم الشعور بالبرودة : ج 
************************************************************************  

  
  قياس درجة الحرارة  – ٢

  

  :  أهمية تحديد قيمة درجة الحرارة  
  

  

  .  نتعرف على درجة حرارة الجو التى تؤثر على أنشطتنا الحیاتیة ) ١(
  .نتعرف على درجة حرارة أجسامنا للتعرف على حالتنا الصحیة ) ٢(
  . طلب درجة حرارة معینة مھمة جداً فى بعض الصناعات الغذائیة التي تت) ٣(

************************************************************************  
  : الترمومتر  

  .ھو جھاز یستخدم  لقیاس درجة الحرارة :  تعريفه

  ) .تمدد السوائل بالحرارة وانكماشھا بالبرودة ( تغیر حجم السائل مع تغیر درجة الحرارة :  فكرة عمله
************************************************************************  
  ؟فكرة عمل الترمومتر ًاشرح نشاطا توضح به  : س  

    :الأدوات: ج     
         .      لون أحمر ) ٣(        .         زجاجة بلاستیكیة ) ٢.                          (كحول إیثیلى ) ١     (
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  .   كأس بھا ماء دافئ ) ٦                           (. صلصال ) ٥(                             .      ماصة ) ٤     (
                     .أقلام تلوین مختلفة ) ٩                    (   .ورقة مقواة ) ٨               (.    كأس بھا ماء مثلج ) ٧     (

 : الخطوات     
    .املأ منتصف الزجاجة بكمیة من الكحول الإیثیلى ) ١   ( 

    . أضف بضع قطرات من اللون مع التقلیب )٢    (
     . فى الزجاجة بحیث  لا تلمس قاع الزجاجة  ضع الماصة)٣    (
  .استخدم الصلصال فى تثبیت  الماصة وغلق فوھة الزجاجة ) ٤    (
  لمقواة شقین ثم ألصق الماصة عبر ھذین الشقین ، ضع علامة عند مستوى  قص فى الورقة ا)٥    (

  .           السائل بالماصة عن طریق قلم التلوین على الورقة 
  ضع الزجاجة بین یدیك ولاحظ ما یحدث لمستوى السائل بالماصة ، ضع علامة عند مستوى) ٦    (

  .          السائل باستخدام قلم تلوین آخر 
  یدیك ولاحظ ما یحدث لمستوى السائل بالماصة ، ضع   كأس بھا ماء مثلجضع الزجاجة فى ) ٧    (

         . السائل باستخدام قلم تلوین آخر           علامة عند مستوى
  : الملاحظات     
     .عندما تكون الزجاجة بین الیدین بالماصة تمدد السائل وارتفاعھ ) ١(     
    .     كأس التى بھا ماء مثلجفى العندما تكون الزجاجة بالماصة السائل وى انخفاض مست )٢(     

 : الاستنتاج     
  ائل حیث یتمدد السمع تغیر درجة الحرارة الموجود بھ تغیر حجم السائل الفكرة الأساسیة لعمل الترمومتر ھى      

  .  بالبرودةوینكمشبالحرارة      
************************************************************************  

  :   الترمومتراتأنواع  

  : )الترمومتر الطبى ) ١ .  

            .  الترمومتر المئوى ) ٢(                                                

             الترمومتـــر المئـــوى   الترمومتـــر الطبـــى              وجـه المـقارنــة 
  

    

     التــركيب

 
 
 
 

 
 
 

 
        

      التدريــج
٥٥ 
 

٥٥ 
 

ل المستخدم السائ  

  الاستخــدام  
  

     الرســــــم
  

  
      

     

************************************************************************  
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   :حية هامةرسوم توضي

 :                                المئوى الترمومتر) ٢(                              :                  الترمومتر الطبى) ١(              
  
  
  
  
  
  
  
  
  

************************************************************************  
  ؟استخدام الترمومتر الطبى فى قياس درجة الحرارة  توضح به ًاشرح نشاطا : س

    :الأدوات: ج 
                                                  .         ترمومتر طبى) ١     (
                      . كحول إیثیلى) ٢(     

  .              مندیل ورقى) ٣     (
 : الخطوات     

       .الترمومتر الطبى باستخدام الكحول الإیثیلى طھر ) ١   ( 
  .جفف الترمومتر جیداً من الكحول باستخدام المندیل الورقى ) ٢    (
     . رج الترمومتر جیداً حتى یعود الزئبق إلى المستودع ) ٣    (
  .ضع الترمومتر أسفل اللسان لمدة دقیقة واحدة ) ٤    (
  .وسجل القراءة الظاھرة على المؤشر  اخرج الترمومتر من الفم) ٥    (
   .طھر الترمومتر باستخدام الكحول وضعھ فى العلبة الخاصة بھ ) ٦    (

  : الملاحظات     
     .   حتى یتوقف عند درجة ما بالأنبوبة الشعریة  وارتفاعھ الزئبقتمدد      

 : الاستنتاج     
  جسم الإنسان وذلك من خلال تحدید الرقم الذى یتوقف عنده الترمومتر الطبى یستخدم فى قیاس درجة حرارة      

  .بالترمومتر والذى یدل على درجة حرارة جسم الإنسان      مستوى سطح الزئبق 
*************************************************************************  

         : ملاحظات هامة
   

  .ام الكحول الإیثیلى یطھر الترمومتر الطبى باستخد) ١(
  . عند تسجیل درجة الحرارة یتم وضع الترمومتر بشكل رأسى ویكون اتجاه النظر عمودى على الترمومتر ) ٢(
  . سیلیزیة وقد تزید قلیلاً أو تقل فى حالة التعرض للمرض ٥ ٣٧درجة حرارة الإنسان السلیم صحیاً ھى ) ٣(
  . ھر درجة حرارة الجسم رقمیاً یوجد الترمومتر الرقمى الحدیث الذى یظ) ٤(

  .      ویستخدم لقیاس درجة الحرارة عند الأطفال خاصة 
  :  م وفیھ اعتبر ١٧٤٧ إندریس سیلیسیوس التدریج السیلیزى عام صمم العالم السویدى) ٥(

  .              درجة انصھار الجلید ھى الصفر ♣     
                                                              .  سیلیزیة ٥ ١٠٠ درجة غلیان الماء ھى ♣     
  ) .  س ٥ ١(  قسم كل قسم یعادل درجة واحدة سیلیزیة ١٠٠ وقسم المسافة بینھما إلى ♣     

 

  

  
 

 
 
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١٠

  : تحتوى بعض الترمومترات على تدریجیین لدرجات الحرارة ) ٦(
  . ى  أحدھما یعبر عن درجات الحرارة  بالتدریج السیلیز♣      
  . والآخر یعبر عن درجات الحرارة عن طریق التدریج الفھرنھایت ♣      
  .  فھرنھایت ٥ ٢١٢ تقابل ١٠٠ فھرنھایت و ٥ ٣٢ ودرجة حرارة صفر سیلیزیة تقابل درجة حرارة ♣      

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  وجود مستودع فى الترمومتر الطبى والمئوى ؟) ١(
 .حتى یتجمع بھ الزئبق : ج 

  عدم الضغط على الترمومتر بالأسنان بقوة ؟ )٢(
  .حتى لا ینكسر الترمومتر وینسكب ما بھ من زئبق بالفم ویؤدى إلى حدوث التسمم : ج 

  يجب إبعاد الترمومترات عن متناول الأطفال ؟) ٣(
  .على الزئبق وھو مادة سامة لاحتوائھ : ج 

   تسمية الترمومتر المئوى بهذا الاسم  ؟ )٤(
  . قسم ١٠٠بسبب تقسیم المسافة بین درجة انصھار الثلج ودرجة غلیان الماء إلى : ج 

     ؟ىتسمية الترمومتر المئوى بالترمومتر السيليز )٥(
  .  م  ١٧٤٧ج السیلیزى عام نسبة إلى العالم السویدي إندریس سیلیسیوس الذى صمم التدری: ج 

   وجود اختناق فى الترمومتر الطبى ؟ )٦(
  .حتى یمنع رجوع الزئبق بسرعة إلى المستودع حتى نتمكن من تسجل القراءة بسھولة : ج 

                                         لا يستخدم الترمومتر الطبى فى قياس درجة غليان الماء ؟) ٧(
   .  س وبالتالى سینفجر الترمومتر٥ ١٠٠ س ودرجة غلیان الماء ٥ ٤٢ س إلى ٥ ٣٥بدأ من لأن تدریجھ ی: ج 

  يجب رج الترمومتر الطبى قبل استخدامه ؟) ٨(
  .حتى یرجع الزئبق إلى المستودع قبل قیاس درجة الحرارة : ج 

  س ؟ ١٠٠٥ر إلى لا يستخدم الترمومتر المئوى فى قياس درجة حرارة الإنسان رغم  أنه مدرج من صف) ٩(
  . لأن الزئبق یرجع بسرعة إلى المستودع لعدم وجود اختناق : ج 

   سيليزية ؟٥ ٤٢ س إلى ٥ ٣٥تدريج الترمومتر الطبى يبدأ من ) ١٠(
  . لأن درجة حرارة الإنسان الحى الطبیعى توجد فى ھذا المدى : ج 

  لا يطهر الترمومتر الطبى بوضعه فى ماء مغلى ؟) ١١(
   س فیتمدد الزئبق ویضغط على ٥ ٤٢ س ونھایة تدریج الترمومتر الطبى ٥ ١٠٠ة غلیان الماء لأن درج: ج 

  .         الأنبوبة الشعریة فتنكسر 
  ًعند تسجيل درجة الحرارة يوضع الترمومتر رأسيا ويكون اتجاه النظر عمودى على الترمومتر ؟) ١٢(

  .حتى تكون الدرجة المقاسة دقیقة : ج 
  الزئبق فى الترمومترات ؟          ميستخد) ١٣(

  .  لأنھ معدن سائل فضى اللون یمكن رؤیتھ بسھولة من خلال زجاج الترمومتر -:  ج 
  .                           جید التوصیل للحرارة -       
  ) .تعطى تقدیراً دقیقا لدرجة الحرارة (  مادة منتظمة التمدد -       
  .ن الأنبوبة الشعریة  لا یلتصق بجدرا-       
  . س وھذا یعطى مدى واسع لقیاس درجة الحرارة ٥ ٣٥٧ س و ٥ ٣٩ – یبقى سائلا بین درجتي حرارة  -       
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١١

  يعطى الزئبق مدى واسع لقياس درجة الحرارة ؟) ١٤(
  .  سیلیزیة  ٥ ٣٥٧سیلیزیة و ٥ ٣٩ –لأنھ یبقى سائلا بین درجتي حرارة  : ج 

   ليس هو التدريج الوحيد للترمومترات ؟ىالتدريج السيليز) ١٥(
   ) .٥ ٢٧٣ إلى ٥ ٢٧٢( وتدریج الكلفن ) ٥ ٢١٢ إلى ٥ ٣٢( لوجود تدریجات أخرى مثل التدریج الفھرنھیتى : ج 

*************************************************************************  
   :ماذا يحدث عند :س

   ؟ى ماء مغلىف الترمومتر الطبى وضع) ١(
  .سیتمدد الزئبق بدرجة كبیرة لیس لھا مكان فى الأنبوبة الشعریة فیضغط بشدة على جدار الأنبوبة فتنفجر : ج 

  . الترمومتر ) ینفجر ( ینكسر  : أو     
  عدم وجود اختناق فى الترمومتر الطبى ؟) ٢(

   . الصحیحة   نتمكن من تسجل القراءةفلارجوع الزئبق بسرعة إلى المستودع  :ج 
  َاستخدام الماء فى الترمومترات بدلا من الزئبق ؟) ٣(

  . یر دقیقة غتكون قراءة التدریج  : أو. یصعب قراءة سطح السائل لأن الماء  شفاف : ج 
*************************************************************************  

  
  

  وى مكونات الغلاف الج:الوحدة الثالثة 
   غاز الأكسجين– ١

  

   :مصادر غاز الأكسجين فى الغلاف الجوى 
  

  

النباتات الخضراء المصدر الأساسى لغاز الأكسجین فیتصاعد أثناء عملیة البناء الضوئى لیعوض استھلاك أكسجین 
  .الھواء الجوى فى عملیات التنفس والاحتراق لذلك یجب الحفاظ على الكساء الخضرى على سطح الأرض 

*************************************************************************  
  

      :مكونات الغلاف الجوى للأرض 
  

  

  

  : یتكون الغلاف الجوى للأرض خلیط من غازات تحیط بالكرة الأرضیة مجذوبة إلیھا  بفعل الجاذبیة الأرضیة 

  .  )حجم الھواء تقریباً   ٥؛$  (الغازات   من مجموع أحجام ھذه ٪٧٨ یمثل نسبة:  النتروجين) ١(

                           ) .حجم الھواء تقریباً   ٥؛!  (من حجم ھذا الغلاف   ٪٢١ یكون:  الأكسجين) ٢(

      :                                                                          يتكون من) ٪ ١( الجزء الباقى ) ٣(

     ثانى أكسید الكربون :    ٪٠,٠٣.                                                                          

     بخار الماء وغازات أخرى مثل الأرجون والنیون والھیلیوم وغیرھا :  ٪  ٠,٩٧.  

٪ 
*************************************************************************  

      :  الغلاف الجوىأهمية
  

  .یحمى الأرض عن طریق امتصاص الأشعة فوق البنفسجیة القادمة من الفضاء الخارجىٍ ) ١(
  .یعمل على اعتدال درجة الحرارة على سطحھا ) ٢(

٪ 

٪ 
 
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١٢

  :  الأجسام العالقة
 :   

  رة عن ذرات دقیقة من الغبار والدخان والغازات المتصاعدة من المصانع عبا : تعريفها
  .              والسیارات والقاطرات والبواخر 

  .تعد من ملوثات الھواء الجوى  :  أضرارها

  .تفید فى تكاثف بخار الماء حولھا ونزولھ على ھیئة قطرات المطر أو الثلج  :  أهميتها
*************************************************************************  

                                                      غـــاز الأكـسـجـيـــن 

  .خلال عملیة البناء الضوئى   ینتج بوفرة من النباتات الخضراء:   إنتاجه

   .O2 ) ( جزیئات ثنائیة الذرات لھا التركیب یتواجد فى الحالة الغازیة ویتكون من :  تواجده فى الغلاف الجوى

   .یستھلك فى عملیات التنفس والاحتراق :  استهلاكه

   .ثابتة فى الھواء الجوى :   نسبته

   .یشغل الأكسجین خمس حجم الھواء الجوى :  حجمه

  . قبل المیلاد ٨٠٠أكتشف الأكسجین فى الصین القدیمة عام ) ١(:  اكتشافه
   . م١٧٧٤جوزیف برستلى فى أغسطس  أعاد اكتشافھ) ٢(               

  .   م١٧٧٨أطلق أنطوان لافوازییھ علیھ اسم أكسجین عام ) ٣          (

  . ) ماء الأكسجین ( فوق أكسید الھیدروجین ) ١(:            المركبات الغنية به
  .بعض الأملاح ) ٢(                                

*************************************************************************  
  ؟نسبة حجم الأكسجين فى الهواء الجوى ًاشرح نشاطا توضح به  : س

    :الأدوات: ج 
                                                                         . مخبار مدرج ) ٢(                    .   حوض زجاجى) ١     (
           .ماء ملون ) ٤                              ( .   شمعة) ٣(     
 : الخطوات     

  .ثبت شمعة مشتعلة داخل حوض یحتوى على ماء ملون ) ١   ( 
  .غط الشمعة بمخبار مدرج ) ٢    (
  .ھ واحسب حجم حدد مستوى الماء الملون فى الحوض خارج المخبار وداخلھ) ٣    (

  : الملاحظات     
   .      ارتفاع الماء الملون فى المخبار إلى خمس حجمھ تقریباً  انطفاء الشمعة و    

 : التفسير     
  لأحد مكوناتھ نتیجة فقدان الھواء  بقدر الخمس من حجمھ داخل المخبار الماء یصعد     
  .الشمعة أثناء اشتعالھا  استھلكتھوھو الأكسجین الذى      

 : الاستنتاج     
     .یشغل الأكسجین خمس حجم الھواء الجوى تقریباً      

 
 

 
  

 

 
 

 
 
 
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١٣

   :  فى المعمل غاز الأكسجينتحضير

    :الأدوات
  .                      دورق زجاجى ) ١(
  .       سدادة من الفلین ذات ثقبین ) ٢(
  . قمع زجاجى ذو صنبور ) ٣(
  .أنبوبة زجاجیة ) ٤(
  .ماء ) ٥(
                                           .محلول فوق أكسید الھیدروجین ) ٦(

  

                     الـمـشـاهـدة                                     الـتـجـربـة 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
                   

  غاز الأكسجین+  فوق أكسید الھیدروجین                                       ماء                   
                                                             

*************************************************************************  
   :يأتى لما  علل:س

  يجب الحفاظ على الكساء الخضرى ؟ ) ١(
  .لیعوض النبات استھلاك أكسجین الھواء الجوى فى عملیات التنفس والاحتراق خلال عملیة البناء الضوئى : ج 

  ؟  بالغلاف الجوىالأرضتحتفظ  )٢(
  . لجاذبیة الأرضیة لأن الغلاف الجوى للأرض خلیط من غازات تحیط بالكرة الأرضیة مجذوبة إلیھا  بفعل ا: ج 

  للغلاف الجوى أهمية كبيرة ؟ ) ٣(
  لأنھ یحمى الأرض عن طریق امتصاص الأشعة فوق البنفسجیة القادمة من الفضاء الخارجىٍ ویعمل على اعتدال : ج 

  ا       درجة الحرارة على سطحھا ویوجد بھ كمیات كبیرة من الأجسام العالقة والتى تفید فى تكاثف بخار الماء حولھ
  .      ونزولھ على ھیئة قطرات المطر أو الثلج 

  الهواء الجوى ؟  المواد العالقة فىأهمية )٤(
  .لأنھا تفید فى تكاثف بخار الماء حولھا ونزولھ على ھیئة قطرات المطر أو الثلج : ج 

  والاحتراق ؟التنفس  ات عملياستهلاكه فىبرغم ثبات نسبة الأكسجين فى الغلاف الجوى  )٥(
  .      لأن ھذا النقص یعوض باستمرار بعملیة التمثیل الضوئى : ج 

 ؟ 2O  بالرمزللأكسجين يرمز) ٦(
  .      لأنھ یتكون من جزیئات ثنائیة الذرات : ج 

  استخدام ثانى أكسيد المنجنيز فى تحضير غاز الأكسجين فى المعمل ؟) ٧(
  .غییر فى الكمیة والخواص لأنھ عامل مساعد یزید من سرعة التفاعل یبقى بدون ت:  ج 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 

      

 
 
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١٤

  بالعامل المساعد ؟  المنجنيزأكسيديسمى ثانى  )٨(
  .لأنھ یبقى بدون تغییر فى الكمیة والخواص عند تحضیر غاز الأكسجین فى المعمل من فوق أكسید الھیدروجین : ج 

************************************************************************  
   خصائص غاز الأكسجين                                              

  

               الملاحظـــــات                                          الأنشطـــــة 
  
  
  
 

 
 

 
 

 
 

  

        .غاز عدیم اللون والطعم والرائحة ) ١(
  .قلیل الذوبان فى الماء ) ٢(
        .لا یشتعل ولكنھ یساعد على الاشتعال ) ٣(
  . قتى دوار الشمس متعادل التأثیر على ور) ٤(
  ) .یحل محل الھواء / كثافتھ أكبر من كثافة الھواء ( أثقل من الھواء ) ٥(

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  لا يمكن تمييز غاز الأكسجين من لونه أو طعمه أو رائحته ؟) ١(
   .یم اللون والطعم والرائحة لأنھ غاز عد:  ج 

  يجمع الأكسجين بإزاحة الماء لأسفل ؟)  ٢(
  .لأنھ شحیح الذوبان فى الماء  :  ج 

  ًيزداد عود الثقاب اشتعالا عند تعرضه لغاز الأكسجين  ؟ )  ٣(
  .لأنھ غاز یساعد على الاشتعال :  ج 

  لا يستخدم غاز  الأكسجين فى إطفاء الحرائق ؟ )  ٤(
  . از یساعد على الاشتعال لأنھ غ: ج 

  أكسجين ؟ بها أنبوبةا فى معند وضعهبالماء لون ورقتى دوار الشمس المبللة  لا يتغير) ٥(
  . لأن الأكسجین متعادل التأثیر على ورق دوار الشمس :  ج 

  لا يجمع غاز الأكسجين بإزاحة الهواء لأسفل  ؟   )  ٦(
  .لأنھ أثقل من الھواء : ج 

  سجين عند قمة جبل أقل منها على سطح الأرض ؟نسبة الأك)  ٧(
  ) .أثقل منھ ( لأن كثافة الأكسجین أكبر من كثافة الھواء : ج 
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١٥

 
 

 :  

  .ھذا الاتحاد سریعا وینتج عنھ حرارة وضوء إذا كان :  احـتـراق) ١(

  .مثل تكون صدأ الحدید ) الماء ( إذا تم ببطء فى وجود الرطوبة :  تـأكـسـد) ٢(
************************************************************************  

  د                                                          صدأ الحدي
  .یصدأ الحدید عند تركھ فى الھواء الرطب وتتكون علیھ طبقة بنیة ھشة من أكسید الحدید فیتآكل :  حدوثه

        .الأكسجین ) ١:             ( العوامل المسببة له
  .بخار الماء ) ٢(                                            

  ) .  المسامیر – السیارات –أعمدة الكبارى (  مثل تآكل الأدوات المصنوعة من الحدید:  أضراره

        .بعزلھ عن الھواء بالدھانات :   حمايته من الصدأ
************************************************************************  

   : لما يأتى علل:س

  يجب طلاء أعمدة الإنارة والكبارى؟) ١(
  .  حتى لا تتعرض للصدأ بفعل الھواء والرطوبة لیتم عزلھا عن الھواء:   ج 

  حفظ الحديد فى أماكن جافة ؟ ) ٢(
  .حتى لا یتعرض للصدأ :  ج 

  ؟ يحترق سلك التنظيف المصنوع من الحديد بسرعة) ٣(
  .لأن السطح الخارجى للسلك كبیر بدرجة تجعلھ یتفاعل مع الأكسجین الموجود فى الھواء ویتم الاحتراق بسرعة : ج 

  كتلة السلك بعد احتراقه أكبر من كتلته قبل الاشتعال؟) ٤(
  . لان الأكسجین اتحد مع الحدید مكوناً أكسید الحدید : ج 

************************************************************************  
                                              أهمية واستخدامات غاز الأكسجين 

   

  .یتحد مع الھیدروجین ویكون الماء اللازم لحیاة الكائنات الحیة ) ١(
   .ضرورى لعملیة التنفس واحتراق الغذاء داخل الخلایا الحیة لإنتاج الطاقة اللازمة للعملیات الحیویة) ٢(
  بالغلاف الجوى والتى تحمى ) طبقة الأوزون ( یتكون جزئ غاز الأوزون من ثلاث ذرات أكسجین ویشكل ) ٣(

  .      الأرض من الإشعاعات الضارة التى تأتى من الشمس 
  

   .یعانون من صعوبات فى التنفس التنفس الصناعى للمرضى الذین ) ١(
  .أثناء إجراء الجراحات ) ٢(
  .الغوص تحت الماء ) ٣(
  .تسلق الجبال لأن الأكسجین یقل كلما ارتفعنا عن سطح الأرض ) ٤(
  ) الأكسى الأسیتلین ( یستخدم فى قطع ولحام المعادن مع غاز الأسیتلین الذى یعطى لھب ) ٥(

  . س وھى تكفى لصھر المعادن ٥ ٣٥٠٠إلى وتصل درجة حرارتھ      
************************************************************************  
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١٦

   : لما يأتى علل:س

  الغلاف الجوى ؟  فىأهمية الأوزونلطبقة ) ١(
  . لأنھا تحمى الأرض من الإشعاعات الضارة التى تأتى من الشمس : ج 

   تسلق الجبال ؟ فىالأكسجينسطوانات أ تستخدم) ٢(
  .لأن الأكسجین یقل كلما ارتفعنا عن سطح الأرض : ج 

  يختلف جزئ الأكسجين عن جزئ الأوزون ؟ )٣(
  . لأن جزئ الأكسجین یتكون من ذرتین أكسجین بینما جزئ الأوزون یتكون من ثلاث ذرات أكسجین : ج 

  ؟ سيتلين فى قطع ولحام المعادنأ الأكسىيستخدم لهب ) ٤(
  .س  وھى كافیة لصھر المعادن  ٥ ٣٥٠٠ إلى درجة حرارتھ تصل لأن:  ج 

   :ماذا يحدث عند :س

  عدم وجود أكسجين في الهواء الجوى ؟)١(
  .لا توجد حیاة على سطح الأرض :  ج 

  وضع  مسمار من الحديد فى الماء ثم تعرضه للهواء ؟) ٢(
  یصدأ :  ج 

  قله نسبة الكساء الخضرى على سطح الأرض ؟) ٣(
  .   تقل نسبة الأكسجین :ج 

  عدم وجود غلاف جوى ؟) ٤(
  .لا توجد حیاة على سطح الأرض :  ج 

  اتحاد الأكسجين مع الهيدروجين ؟) ٥(
  .یكون جزئ الماء :  ج 

  اتحاد ثلاث ذرات من الأكسجين ؟) ٦(
  .یكون غاز الأوزون :  ج 

  زيادة نسبه الأكسجين فى الغلاف الجوى ؟) ٧(
  حرائق تزداد نسبة ال:  ج 

*************************************************************************  
  

  غاز ثانى أكسيد الكربون – ٢                                           

   : منافعه
  . كائنات الحیة أحد أسس عملیة البناء الضوئى التى تقوم بھا النباتات الخضراء وتكون من خلالھا المادة الغذائیة لل

   :زیادة نسبتھ فى الھواء الجوى ینشأ عنھ :  أضراره
  .ظاھرة الاحتباس الحرارى ) ٢ (                  .   اختناق الكائنات الحیة ) ١(            

  .أضراراً بالغة بمناخ الأرض ) ٤            (.   ارتفاع درجة حرارة الأرض ) ٣ (              
   . وجد على شكل غاز فى الحالة الطبیعیة بالغلاف الجوىی:  وجوده

  . ٪ ٠,٠٣ : نسبته
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      .ن ذرة كربون مرتبطة بذرتى أكسجینیتكون جزئ ثانى أكسید الكربون م:  تركيبه

  CO2:   رمزه

   :ینبعث غاز ثانى أكسید الكربون نتیجة احتراق المواد العضویة مثل :  مصادره
  ) ] .المادة التى تصنع منھا السجائر(  التبغ – البنزین – الزیت – الفحم –الخشب               [ 

  : أسباب ارتفاع نسبته فى السنوات الأخيرة
    محركات وسائل النقل      – محطات الوقود –المنشآت الصناعیة  : [ الكمیات الھائلة من الوقود التى تحرقھا ) ١(

  ] .       والمواصلات 
  . ات الخضراء تناقص المساح) ٢(
  .إزالة الغابات ) ٣(

   .] احتراق المواد العضویة مثل الشمعة –تنفس الكائنات الحیة [ ینتج عن :  إنتاجه
*************************************************************************  

  ؟تكشف فيه عن وجود ثانى أكسيد الكربون فى هواء الزفير ًاشرح نشاطا  : س

    :الأدوات: ج 
   .                      برطمان أو أنابیب اختبار) ١     (
                                                                          . ماء جیر رائق) ٢(     
             .                                 شفاطة عصیر طویلة) ٣(     
 : الخطوات     

  . ماء الجیر فى برطمان  ضع كمیة صغیرة من) ١  (  
   لمدة انفخ باستخدام الشفاطة فى ھذا البرطمان) ٢    (

   .حوالى دقیقة إلى دقیقتین           
  : الملاحظات     
           .تعكر ماء الجیر الرائق      

 : الاستنتاج     
         .  عكر ماء الجیر الرائق  الذى یحتوى ھواء الزفیر على غاز ثانى أكسید الكربون     

*************************************************************************  
  ؟ أثناء تنفس النباتاتتكشف فيه عن وجود ثانى أكسيد الكربون ًاشرح نشاطا  : س

    :الأدوات: ج 
                     .                      و أنابیب اختبار برطمان أ) ٢(       .   بذور فول أو بسلة منبتة) ١     (
  . أنبوب بلاستیكى ) ٤.                      (ماء جیر رائق ) ٣(     

                                                                         .    صلصال ) ٥     (
 : الخطوات     

  نشارةنباتات مثل الفول أو البسلة فى برطمان على قطن أو ثبت بعض بذور ال) ١   ( 
   .           خشب مبللة بالماء

   .اثقب غطاء البرطمان وأنفذ منھ أنبوباً بلاستیكیاً وأحكم تثبیتھ بالصلصال ) ٢    (
  واتركھ فترة ولاحظ ضع طرف الأنبوب الآخر فى برطمان بھ ماء جیر رائق ) ٣    (

   .  لذى یطرأ على ماء الجیر          التغیر ا
  : الملاحظات     
         .      تعكر ماء الجیر الرائق  

 
 

 
 

 
 
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 : الاستنتاج     
         .   أثناء تنفس النباتات غاز ثانى أكسید الكربون ینتج     

*************************************************************************  
  ؟ احتراق شمعةشف فيه عن وجود ثانى أكسيد الكربون أثناء تكًاشرح نشاطا  : س

    :الأدوات: ج 
           .مخبار زجاجى ) ١     (
                                           .شمعة ) ٢(     
  .                   یر رائق ماء ج) ٣(     
 : الخطوات     

   .ا ثبت شمعة فى مخبار زجاجى وأشعلھ) ١   ( 
  . غطھا بغطاء زجاجى ولاحظھا حتى تنطفئ ) ٢    (
   .ارفع غطاء المخبار وصب بداخلھ قلیلاً من ماء الجیر الرائق ) ٣    (

  : الملاحظات     
         .      تعكر ماء الجیر الرائق  

 : الاستنتاج     
          .  احتراق الشمعة     ینتج غاز ثانى أكسید الكربون أثناء 

*************************************************************************  
   ةــلاصـالخ                                                              

  

 احتراق المواد – تنفس النباتات النامیة –) ھواء الزفیر ( تنفس الإنسان فى [ ثانى أكسید الكربون الناتج عن 
حیث یتفاعل ثانى أكسید الكربون مع ھیدروكسید ) ھیدروكسید الكالسیوم ( یسبب تعكر ماء الجیر ] یة العضو

  .الكالسیوم ویتكون راسب أبیض من كربونات الكالسیوم التى لا تذوب فى الماء 
  

  كالسیوم       ھیدروكسید الكالسیوم                   كربونات ال+                    ثانى أكسید الكربون 
  ]راسب أبیض                                                                                                  [ 

  

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  فى استمرار الحياة على سطح الأرض ؟لثانى أكسيد الكربون أهمية كبيرة ) ١(
   . الضروریة لتكوین الغذاء والأكسجین  عملیة البناء الضوئىیدخل فىلأنھ : ج 

   ؟تعانى البيئة من ارتفاع نسبة ثانى أكسيد الكربون) ٢(
   محطات– المنشآت الصناعیة : [ الكمیات الھائلة من الوقود التى تحرقھا : نتیجة لزیادة النشاط البشرى مثل : ج 
  .إزالة الغابات وتناقص المساحات الخضراء و]   محركات وسائل النقل والمواصلات – الوقود     

  قطع وحرق الغابات وقلة المساحات الخضراء جريمة فى حق البشرية ؟) ٣(
  لكائناتاختناق ا ینشأ عنھوالذى  فى الھواء الجوى زیادة نسبة غاز ثانى أكسید الكربونلأن ذلك یتسبب فى : ج 

  . أضراراً بالغة بمناخ الأرض وارتفاع درجة حرارة الأرض وظاھرة الاحتباس الحرارى و الحیة      
   ؟تزيد نسبة ثانى أكسيد الكربون فى الطبيعةقطع وحرق الغابات ) ٤(
  .لأن النباتات تمتصھ أثناء البناء الضوئى : ج  
 ؟ 2OC  بالرمزلثانى أكسيد الكربون  يرمز) ٥(

      .ذرة كربون مرتبطة بذرتى أكسجیننھ یتكون من لأ: ج 
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  يستخدم ماء الجير الرائق فى الكشف عن غاز ثانى أكسيد الكربون ؟ ) ٦(
  . مكوناً كربونات الكالسیوم التى لا تذوب فى الماء فیتعكر   أكسید الكربون ثانىیتحد مع ھلأن: ج 

   ؟بون فيهيتعكر ماء الجير الرائق بإمرار ثانى أكسيد الكر) ٧(
  .نتیجة تكون كربونات الكالسیوم التى لا تذوب فى الماء : ج 
   ؟الكربون على ماء الجير أكسيد ثانى إمراربيض عند أيتكون راسب ) ٨ (

  .نتیجة تكون كربونات الكالسیوم التى لا تذوب فى الماء : ج 
*************************************************************************  

   :ماذا يحدث عند :س

   ؟ الغلاف الجوىفىثانى أكسيد الكربون نسبة غاز ارتفاع  استمرار) ١(
  ارتفاع درجة حرارة الأرض والمناخ وذوبان الجلید على قمم الجبال وفى المناطق القطبیة مما یرفع مستوى : ج 

  .        المیاه فى البحار وغرق كثیر من المدن الساحلیة 
   ؟بدرجة كبيرة فى الهواء الجوىثانى أكسيد الكربون  نسبة غاز قلة) ٢(

  . لا تتمكن النباتات من القیام بعملیة البناء الضوئى : ج 
*************************************************************************  

  سيد الكربون                                                تحضير غاز ثانى أك
    :الأدوات

  .                      مخابیر أو أنابیب زجاجیة ) ١(
  .       دورق زجاجى لھ سدادة من الفلین ذات ثقبین ) ٢(
  . قمع زجاجى ) ٣(
  .حمض ھیدروكلوریك مخفف ) ٤(
  .كربونات كالسیوم ) ٥(
                  .                         U أنبوبة زجاجیة على شكل حرف ) ٦(

  
      

                     الـمـشـاهـدة                                     الـتـجـربـة 
 
 


 

                                                         
  غاز ثانى أكسید الكربون+ ماء + كلورید كالسیوم               كربونات كالسیوم+ حمض ھیدروكلوریك مخفف 

*************************************************************************  
                                               خصائص غاز ثانى أكسيد الكربون 

  

  

               الملاحظـــــات                                          الأنشطـــــة 
  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
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٢٠

 
 

 
 

 

      .والرائحة اللون عدیم) ١(
      .محلھ ویحل لأعلى الھواء بإزاحة جمعیُ ولذلك ، الھواء من أثقل) ٢(
      . الأكسجین غاز تحضیر فى الحال ھو كما الماء بإزاحة یُجمع لا ولذلك ، الماء فى یذوب) ٣(
      . الحرائق إطفاء فى یستخدم ولذلك ، الاشتعال على یساعد ولا یشتعل لا) ٤(
   ) أبیض لونھ( الماغنسیوم  دأكسی إلى متحولاً الاشتعال فى الماغنسیوم شریط یستمر) ٥(

   .المخبار على جدران  )الفحم( الكربون ویترسب     
*************************************************************************  

   : لما يأتى علل:س

   ؟من حيث اللون والرائحة أكسيد الكربون ثانىلا يمكن التمييز بين غازى الأكسجين و) ١(
  .لأن كلا منھما عدیم اللون والرائحة : ج 

يجمع) ٢(
ُ

   ؟لأعلى الهواء بإزاحةغاز ثانى أكسيد الكربون  
   .الھواء من أثقللأنھ : ج 

   ؟من حيث الذوبان فى الماءأكسيد الكربون ثانى  يمكن التمييز بين غازى الأكسجين و) ٣(
   .الماء فى یذوبالكربون لأن الأكسجین قلیل الذوبان فى الماء بینما ثانى أكسید : ج 

يجمع لا) ٤(
ُ

   ؟الماء بإزاحةثانى أكسيد الكربون  
   .الماء فى یذوبثانى أكسید الكربون  لأن: ج 

  يستخدم غاز ثانى أكسيد الكربون فى إطفاء الحرائق ؟) ٥(
   .الاشتعال على یساعد ولا یشتعل لالأنھ : ج 

   ؟بشظية مشتعلةد الكربون أكسيثانى  يمكن التمييز بين غازى الأكسجين و) ٦(
    .الاشتعال على یساعد ولا یشتعل لا  بینما ثانى أكسید الكربونیساعد على الاشتعال لأن الأكسجین: ج 

  يسمى غاز ثانى أكسيد الكربون بالغاز القاتل ؟) ٧( 
 إلىة أو ردیئة یؤدى الإنسان لا یستطیع رؤیتھ أو تذوقھ أو شمھ والتنفس فى مكان مغلق حیث التھویة منعدملأن : ج 

  . فالموت ىوزیادة ثانى أكسید الكربون ویصاب كل الموجودین بأعراض الاختناق وفقدان الوع تناقص الأكسجین
   الإفراط فى تناول المشروبات الغازية غير صحى ؟) ٨(

  لعملیات الحیویة  فیھا والتى تؤدى إلى عدم الحصول على الأكسجین اللازم لثانى أكسید الكربونلارتفاع نسبة : ج 
  .        بالجسم فتحدث الوفاة 

*************************************************************************  
                                     أهمية واستخدامات غاز ثانى أكسيد الكربون

  

 فیتكون ثم یخفف الضغط  سائل بالضغط والتبریدإلىیستخدم فى التبرید عند تحویلھ ) ١(
  . یستخدم فى التبرید ىالثلج الجاف الذ     

   . لأنھ لا یشتعل ولا یساعد على الاشتعال –یستخدم فى إطفاء الحرائق ) ٢(
  . یستخدم فى صناعة المیاه الغازیة ) ٣(
   أكسید الكربون ىعندما تضاف الخمیرة إلى العجین یحدث التخمر وینتج غاز ثان) ٤(

  . ومستساغ الطعم یتمدد بفعل الحرارة ویجعل الخبز مسامیاِ ىذال      
  .  فى النباتات الخضراء ویتصاعد غاز الأكسجین ىیدخل فى عملیة البناء الضوئ) ٥(

      ) :  البناء الضوئى –والخبز المیاه الغازیة  صناعة – إطفاء الحرائق –التبرید  . (  
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٢١

   : لما يأتى علل:س

   ؟   التبريد عمليات فىثانى أكسيد الكربون  يستخدم)١(
  . یستخدم فى التبرید ىالثلج الجاف الذ  سائل بالضغط والتبرید ثم یخفف الضغط فیتكونإلى تحویلھ لأنھ یمكن: ج 

                                                         ؟ صناعة الخبزى  فإلى العجينتضاف الخميرة ) ٢(
  . ومستساغ الطعم  یتمدد بفعل الحرارة ویجعل الخبز مسامیاِىالذ ثانى أكسید الكربون تنتج غاز لأنھا:  ج

*************************************************************************  
  

  النيتروجينغاز  – ٣                                                

  .على شكل غاز یوجد فى الطبیعة :  وجوده

  N2:   رمزه

  . نیتروجین ىمن ذرتجزئ النیتروجین یتكون  :  تكوينه

  . ولا یدخل فى التنفس حیاة لأنھ لا یساعد على الاشتعالبالأزوت ومعناھا عدیم الیسمى النیتروجین :  تسميته

   .غاز عدیم اللون والطعم والرائحة) ١(:  من خصائصه
   .وبان فى الماءصعب الذ) ٢ (                  
    .  م ١٧٧٢عام  رذرفورددانیال اكتشفھ العالم :  مكتشفه

     .من الغلاف الجوى للأرض   ٪ ٧٨یشكل :  نسبته

  .روتینیة ب لجمیع المركبات المكون أساسى) ١ (:  أهميته للكائنات الحية
   تعیش لأنھ یكونىة فكل الكائنات تحتاج إلیھ لكیدخل فى تركیب جمیع الأنسجة الحی) ٢                                     (

  . أھم جزء فى البروتینات                                          
  تتكون أكاسید النتروجین فى الھواء الجوى أثناء حدوث البرق الذى  :  أكاسيده

   مثل  یصل إلى التربة الزراعیة مع میاه الأمطار وتنتج البقولیات               
  وتستمد النیتروجین من الھواء ) البرسیم والبازلاء وفول الصویا (                
   .بمساعدة نوع من البكتیریا تعیش فى جذورھا                

  

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

 ؟ 2N  بالرمزوجين للنيتر يرمز) ١(
   . نیتروجین ىذرتلأنھ یتكون من : ج 

  ؟) عديم الحياة ( يسمى النيتروجين بالأزوت ) ٢(
  . ولا یدخل فى التنفس لأنھ لا یساعد على الاشتعال: ج 

  كل الكائنات تحتاج إلى النيتروجين لكى تعيش ؟) ٣(
  .أھم جزء فى البروتینات  لأنھ یكون: ج 

  ركيب جميع الأنسجة الحية ؟يدخل النيتروجين فى ت) ٤(
       .لأنھ العنصر الأساسى فى تكوین البروتینات : ج 

*************************************************************************  
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٢٢

   :  فى المعملالنيتروجينتحضير غاز  

    :الأدوات
     .                    ھیدروكسید صودیوم أو بوتاسیوم) ١(
  .        دورق زجاجى) ٢(
   . نحاس ساخن) ٣(
   .حوض زجاجى) ٤(
   .مخابیر زجاجیة) ٥(
  .    ماء) ٦(
                                        .أنابیب توصیل ) ٧(

    :الخطوات
  .كون جھاز كما بالشكل ) ١(
  .افتح صنبور الماء لیدفع الھواء داخل الدورق الأول ) ٢(
   أكسید ىقلیلة من ثان الكمیات اللامتصاص عبر محلول ھیدروكسید الصودیوم أو البوتاسیوم رار الھواءیتم إم) ٣(

   .المتواجدة فى الھواء الكربون       
  .الھواء بفوق فلز النحاس المسخن لیتحد مع الأكسجین الموجود  إمرار الھواءیتم ) ٤(
  . فل واملأ عدة مخابیر بإزاحة الماء لأسالناتج اجمع غاز النیتروجین ) ٥(

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

 ؟ عند تحضير النيتروجين فى المعملفتح صنبور الماء  )١(
  .لیدفع الھواء داخل الدورق الأول : ج 

  ؟ و البوتاسيوم عند تحضير النيتروجينإمرار الهواء عبر محلول من هيدروكسيد الصوديوم أ) ٢(
    .المتواجدة فى الھواء الكربون   أكسیدىقلیلة من ثان الكمیات اللامتصاص: ج 

   ؟ عند تحضير النيتروجين فى المعمل  إمرار الهواء فوق فلز النحاس المسخن)٣(
   .الھواء بلیتحد مع الأكسجین الموجود : ج 

  وجين هو الهواء الجوى ؟المصدر الرئيسى لتحضير النيتر) ٤(
   .من مكونات الھواء الجوى   ٪ ٧٨ لأن النیتروجین یكون :ج 

************************************************************************  
   النيتروجينخصائص غاز                                             

  

           الملاحظـــــات            الأنشطـــــة                                     
  
  
 

 
 

 
 
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
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٢٣

 
 

 
 
 

  

  .عدیم اللون والطعم والرائحة ) ١ (
  .لا یساعد على الاشتعال ) ٢( 
  .صعب الذوبان فى الماء ) ٣( 

  .لا یتفاعل بسھولة مع الكثیر من العناصر الأخرى ) ٤ (
   .)غاز النشادر  ( نفاذة جداً بیضاء وبإضافة قلیل من الماء تتصاعد مادة مادة كوناًیتحد مع شریط الماغنسیوم م) ٥( 
  .متعادل التأثیر على دوار الشمس ) ٦( 
  .یمكن تكثیف النیتروجین الى الحالة السائلة ) ٧( 

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

 ؟  لا يمكن التمييز بين غازى الأكسجين والنيتروجين من حيث اللون والطعم والرائحة)١(
   .عدیم اللون والطعم والرائحة  منھما لأن كلا: ج 

  ؟  يمكن التمييز بين غازى ثانى أكسيد الكربون والنيتروجين من حيث الذوبان فى الماء)٢(
  . صعب الذوبان فى الماء  النیتروجینینما  بالماء فى یذوب ثانى أكسید الكربونلأن : ج 

  ؟ يمكن التمييز بين غازى الأكسجين والنيتروجين بشظية مشتعلة )٣(
   .الاشتعال على یساعد ولا یشتعل  لاالنیتروجینبینما الأكسجین لا یشتعل ولكنھ یساعد على الاشتعال  لأن: ج 

  ؟ يتروجين بشظية مشتعلةيمكن التمييز بين غازى ثانى أكسيد الكربون والنلا ) ٤(
   . الاشتعال على یساعد ولا یشتعل لا  منھمالأن كلا :ج 

 ؟  لا يمكن التمييز بين غازى الأكسجين والنيتروجين بأى من ورقتى دوار الشمس)٥(
  .متعادل التأثیر على دوار الشمس لأن كلا منھما : ج 

************************************************************************  
   : معلومة طريفة

  

  ! إذا غمست ثمرة الموز بسرعة فى نیتروجین سائل تصبح صلبة لدرجة انھ یمكنك بھا دق مسمار فى قطعة خشب 
  .لذلك یستخدم النیتروجین المسال فى التبرید السریع للأغذیة والأدویة واللقاحات التي تفسدھا الحرارة 

************************************************************************  
    أهمية واستخدامات غاز النيتروجين                                            

  

  . لحجمھ عند تغیر درجات الحرارة ىیستخدم حدیثا فى ملء الإطارات للطائرات والسیارات بسبب الثبات النسب) ١(
  ).الثآلیل ( ئل لعلاج الأورام الجلدیة خاصة الحمیدة منھا یستخدم النیتروجین السا) ٢(
   . یدخل فى تركیب البارود) ٣(
  .یدخل فى تركیب نترات الأمونیوم الذى یدخل فى تركیب الأسمدة ومخصبات التربة ) ٤(
  .یستخدم النیتروجین السائل كمبرد للمنتجات الغذائیة بغرض حفظھا أو نقلھا ) ٥(
  .وتستخدم لإنتاج الأسمدة والمخصبات ) الأمونیا (  فى عملیة تصنیع النشادر یستخدم تجاریاً) ٦(
  .یستخدم كمادة غیر نشطة فى أجواء خزانات السوائل القابلة للانفجار وأثناء تصنیع الأجزاء الالكترونیة ) ٧(
  .یستخدم فى صناعة الفولاذ الذى لا یصدأ ) ٨(
  .لء بعض أنواع المصابیح تستخدم كمیات قلیلة من النیتروجین لم) ٩(
  .یستخدم فى تخزین البترول وبعض المواد القابلة للاشتعال ) ١٠(
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٢٤

 

   : لما يأتى علل:س

 ؟إطارات السيارات النيتروجين فى ملء يستخدم  )١(
      . لحجمھ عند تغیر درجات الحرارة ىبسبب الثبات النسب: ج 

  ؟للنيتروجين استخدامات طبية  )٢(
   ).الثآلیل ( وجین السائل یستخدم لعلاج الأورام الجلدیة خاصة الحمیدة منھا النیترلأن  :ج 

  يستخدم النيتروجين السائل كمبرد للمنتجات الغذائية والأدوية ؟) ٣(
  . لأنھ یتحول لسائل عند درجات حرارة منخفضة جداً : ج 

   أهمية النيتروجين فى مجال الزراعة ؟ )٤(
  .ت الأمونیوم الذى یدخل فى تركیب الأسمدة ومخصبات التربة یدخل فى تركیب نترالأنھ : ج 

   ؟ يستخدم النيتروجين فى أجواء خزانات السوائل القابلة للانفجار وأثناء تصنيع الأجزاء الالكترونية )٥(
   .الاشتعال على یساعد ولا یشتعل لاالنیتروجین لأن  : أو  .النیتروجین مادة غیر نشطةلأن : ج 

   ؟الصناعةنيتروجين فى مجال أهمية ال )٦(
  .صناعة الفولاذ الذى لا یصدأ و )الأمونیا (  النشادر صناعةفى لأنھ یدخل : ج 

*************************************************************************  
  إذا تم القضاء على بكتيريا التربة ؟  : ماذا يحدث :س 
  .واء بالتربة ولا تستفید منھ النباتات لا یتم تثبیت نیتروجین الھ: ج 

*************************************************************************  
  

   التركيب والوظيفة فى الكائنات الحية:الوحدة الرابعة                    
   فى الإنسانالجهاز العصبى)  ١(                                         

  

   .ھو جھاز الاتصال والتحكم  : تعريفه

  .یتكون من المخ والحبل الشوكى وملایین الأعصاب  : تكوينه

   .یستقبل المعلومات من بیئتك ومن داخل جسمك ویفسرھا ویجعل الجسم یستجیب لھا : أهميته

   .لس  خشنا أو أم– حلوا أو مرا –یجعلك تعرف ما إذا كان شئ ما ساخنا أو باردا ) ١ ( :وظائفه
  .یضبط حركاتك ویحمیك من الأذى ویجعلك تشعر بالألم ) ٢ (            
  .یجعلك تحل المشكلات وتتعلم الموسیقى  ) ٣ (            
   غضبانا أو ھادئا –یضبط الاستجابات التي تلزم العواطف فھو یجعلك سعیدا أو حزینا ) ٤ (            
  الحركة والھضم والتنفس والتفكیر والحصول على الغذاء : جسم المتعددة یشرف على وظائف ال) ٥ (            

  .فینسقھا وینظمھا وغیرھا                    
   .     ىالمركز ىالجھاز العصب) ١(: یتركب من جھازین رئیسیین  : تركيبه 

   .ى الطرفىالجھاز العصب) ٢(                                                     
*************************************************************************  

     : الخلية العصبية

  .ى ھى وحدة بناء الجھاز العصب : تعريفها

  .       جسم الخلیة ) ١( : تركيبها
  .محور الخلیة ) ٢(               

 
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٢٥

   : جسم الخلية) ١(

  .نواة ) ١( :یحتوى جسم الخلیة  : مكوناته
  .                سیتوبلازم) ٢(                                          

                         .ىغشاء بلازم) ٣(                                          
                 

   لھا  عصبیة مجاورةتتصل بخلایا تفرعات تسمى التفرعات الشجریة جسم الخلیةیمتد من  : يمتد منه
   .ىتشابك عصبمكونة                   

  

   : الخليةمحور) ٢(

  ى  بتفرعات منتھیة تتصل بالعضلات أو تكون تشابك عصبى مغلف بطبقة دھنیة ینتھىسطوانأمحور ھو  : تعريفه
  .مع خلایا عصبیة أخرى              

*************************************************************************  
   : لما يأتى علل:س

  يعمل الجهاز العصبى كحلقة وصل ؟ ) ١(
  .لأنھ یقوم بالتنسیق ونقل المعلومات بین الأعضاء المستقبلة والأعضاء المستجیبة : ج 

  يمتد من جسم الخلية العصبية تفرعات شجرية ؟) ٢(
   .ىك عصبتشابمكونة    لھاتتصل بخلایا عصبیة مجاورةحتى : ج 

  يغلف محور الخلية العصبية بطبقة دهنية ؟) ٣(
  . لحمایة الخلیة وإمدادھا بالطاقة : ج 

  ينتهى محور الخلية العصبية بتفرعات نهائية ؟) ٤(
  .مع خلایا عصبیة أخرى  ىتكون تشابك عصبحتى : ج 

  وجود التشابك العصبى بين الخلايا العصبية المتجاورة ؟) ٥(
  .تقال وتوصیل السیال العصبى لأھمیتھ فى ان: ج 

*************************************************************************  
  الجهاز العصبى                                                        
   

  
  

                         
   الجھاز العصبى الطرفى                         الجھاز العصبى المركزى                            

  
  
  

    

           أعصاب مخیة          أعصاب شوكیة    الحبل الشوكى              المخ                         
  
  
  

   النخاع المستطیل               المخیخ            النصفان الكرویان 
  

  

*************************************************************************  
  

 
 

   

 
   

 
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   : الجهاز العصبى المركزى : ًأولا

   .       المخ) ١(: یتركب الجھاز العصبى المركزى من  : تركيبه
   .الحبل الشوكى)  ٢(                                                             

*************************************************************************  
  : المخ) ١(

   . فى الجسم یوجھ وینسق جمیع العملیات والأفكار والسلوكیات والعواطفىالرئیسھو مركز التحكم ) ١ : (تعريفه
   .عبارة عن كتلة عصبیة كبیرة تحتوى على الملایین من الخلایا العصبیة) ٢   (          
  .یشبھ الكمبیوتر  : ههتشبي

    . یوجد داخل علبة عظمیة تسمى الجمجمة تعمل على حمایتھ  :وجوده

  . كیلو جرام ١,٥ تبلغ كتلة مخ الشخص البالغ  : كتلته

  خ الإنسان كبیراً فى حجمھ كلما كان أكثر ذكاء ولكن ذلك م یعتقد البعض أنھ كلما كان :معلومات خاطئة عنه 
  . غیر صحیح فجمیع البالغین یتساوى كتلة المخ لدیھم إلى حد كبیر                                    

  .النصفین الكرویین ) ١(: یتركب المخ من  : تركيبه
  . المخیخ )٢(                                    

  .النخاع المستطیل ) ٣(                                    
****************************************************     

   : النصفان الكرويان) ١(

   إلى نصفین ى كبیر یتكون من جزأین یفصلھما شق وسطىجسم كرو : تعريفهما
  . بینھما تألیاف عصبیة مسئولة عن الاتصالا تربطھما                 

  مخیةبالقشرة الیعرف  للنصفین الكرویین ىالسطح الخارج : سطحهما الخارجى
   .                            وھى رمادیة اللون

  .بكثرة التلافیف والثنیات یتمیز النصفان الكرویان  : مميزاتهما

  : التحكم فى الحركات الإرادیة للجسم) ١ (:وظيفتهما 
  ) . العدو السریع فى السباقات – القیام – الجلوس – ىالمش(                          

  : استقبال النبضات العصبیة من أعضاء الحس) ٢  (                
   .وإرسال الاستجابة المناسبة ) الجلد – اللسان – الأنف – الأذنان –العینان (                         

  .یحتویان على مراكز التفكیر والتذكر ) ٣                 ( 
 ************************************************************     

   : المخيخ) ٢( 

   . فى الجھة الخلفیة للمخ أسفل النصفین الكرویین : مكانه

  .المحافظة على توازن الجسم أثناء تأدیة  الحركة   : وظائفهأهم 
 ******************************************************     

   : النخاع المستطيل) ٣(

  .  یصل المخ بالحبل الشوكى وأسفل المخیخ : مكانه

   : مثلمسئول عن تنتظم العملیات اللاإرادیة بالجسم : وظيفته

 
 

  المخیخ 

 

  النخاع  
 المستطیل 

 

 
 

 
  

 

 
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٢٧

              تنظیم ضربات القلب  .   
              أثناء عملیة التنفس ى تنظیم حركة أعضاء الجھاز التنفس .                                                
              ىظیم حركة ووظائف الجھاز الھضم تن   .                                                          

*************************************************************************  
  : الحبل الشوكى) ٢(

   .سان فى الجھة الظھریة للإنىیمتد فى قناة داخل سلسلة العمود الفقار : امتداده

  . الشكل ىسطوانأ  :شكله

   . أعصاب تسمى الأعصاب االشوكیة :تخرج منه

   ، Hیتركب من مادة داخلیة ھى المادة الرمادیة وتظھر على شكل حرف  : تركيبه
   .تحیط بھا المادة البیضاء             
  .نقل الرسائل العصبیة من أجزاء الجسم المختلفة الى المخ والعكس ) ١( : وظائفه

  مسئول عن الأفعال المنعكسة كسحب الید بسرعة عند ملامستھا جسم ) ٢(   
   .ساخن فجأة وبدون تفكیر         

*************************************************************************     
   : الطرفىالجهاز العصبى  : ًثانيا

   ى المركزىلعصب تخرج من الجھاز اىھو الأعصاب الت : تعريفه
            .)المخ والحبل الشوكى (             أى من 

  توصیل المعلومات الحسیة والاستجابات الحركیة بین الجھاز  : وظيفته
  . وجمیع أجزاء الجسم ىالمركز ىالعصب             

**********************************************************  
  صاب المخية والأعصاب الشوكية ؟قارن بين الأع : س
  : ج 

  الأعصاب الشوكية                     الأعصاب المخية               وجه المقارنة 

   .الحبل الشوكىھى الأعصاب التى تخرج من   .ھى الأعصاب التى تخرج من المخ   التعريف 

  .ن الأعصاب  زوجاً م٣١   .ن الأعصاب  زوجاً م١٢   العدد

*************************************************************************  
   : الفعل المنعكس

  –الضوء  ( ىھو إصدار استجابة تلقائیة بواسطة الجھاز العصبي عندما یتعرض الجسم لمؤثر خارج : تعريفه
   .. )..... الرائحة – الحرارة             
  .سة جسم ساخن سحب الید بسرعة عند ملام) ١( :أمثلة 

   .حركة الرموش عند اقتراب جسم خارجي من العین ) ٢(  
  .ملامسة جسم ساخن أثناء اللعب بالصواریخ ) ٣(  
ًعند ملامسة الجسم نباتا به أشواك حادة : مراحله

 :  
  .یة الأشواك فى النھایات العصبیة للخلایا الموجودة بالأصابع فتولدت نبضات عصبحدة أثرت ) ١(             

  .لى الحبل الشوكى إ ىانتقلت النبضات خلال لیف عصبي حس) ٢(   

 
 

 
 

 
  

 

 
 
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٢٨

  عضلات الذراع  لى إ من الحبل الشوكى ى حركىخلال لیف عصبنبضات عصبیة انتقلت ) ٣(        
  ) . دون تدخل المخ (               

  .انقبضت العضلات وانثنى الذراع مبتعدا عن الأشواك ) ٤(   
   ىضات عصبیة أخرى من الحبل الشوكى إلى مراكز الحس بالمخ فتم إدراك الإحساس الحقیقانتقلت نب) ٥(   

  .بالألم          
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

*************************************************************************     
   :أهمية الجهاز العصبى

  

  .لى منطقة أخرى إجسم حمل الرسائل العصبیة من إحدى مناطق ال) ١(
    .العمل على تنظیم وتنسیق جمیع العملیات الحیویة بالجسم) ٢(
  .یستقبل المؤثرات الخارجیة عن طریق أعضاء الحس ویتعرف علیھا ویفسرھا ) ٣(

*************************************************************************  
   : صبىوسائل المحافظة على الجهاز الع

  

  عدم الإسراف فى تناول المواد المنبھة مثل القھوة وغیرھا لتأثیرھا على ) ١(
   .ىوتؤدى إلى التوتر العصب]  ضربات القلب –فترات النوم [       

  .الابتعاد عن تناول الحبوب المھدئة والمنشطة ) ٢(
  .بیوتر عدم إرھاق أعضاء الحس بالجلوس فترات طویلة أمام التلیفزیون والكم) ٣(
  .إعطاء الجسم فترة كافیة للراحة خاصة فترة النوم ) ٤(
  .تجنب مواقف الانفعال الشدید ) ٥(
  .من عادم السیارات والمصانع المنبعثة الابتعاد عن مصادر التلوث مثل أماكن الضوضاء والأدخنة ) ٦(
  .ممارسة الریاضة البدنیة ) ٧(

*************************************************************************   
   : لما يأتى علل:س

  يقع المخ داخل الجمجمة ويمتد الحبل الشوكى خلال العمود الفقارى ؟) ١(
  .للحمایة : ج 

  إصابة النخاع المستطيل تؤدى إلى الوفاة ؟ )٢(
  . لأنھ یتحكم فى الأفعال اللاإرادیة كتنظیم التنفس وضربات القلب : ج 

   النصفين الكرويين للمخ ألياف عصبية ؟يربط بين )٣(
   .بین النصفین الكرویین للإتصال: ج 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


 
 
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٢٩

ًسرعة سحب اليد عند ملامستها جسما ساخنا فجأة ؟ )٤( ً  
  .لحدوث الفعل المنعكس : ج 

  أهمية رد الفعل المنعكس بالنسبة للإنسان ؟ )٥(
 .لأنھ یساعد الإنسان على الحمایة من الأخطار : ج 

  الإسراف فى تناول القهوة ؟من الخطأ  )٦(
   .ىتؤدى إلى التوتر العصبكما ضربات القلب ولتأثیرھا على فترات النوم : ج 

  يلزم عدم تناول الأقراص المنومة إلا بوصف من الطبيب ؟ )٧(
  . لتأثیرھا على الجھاز العصبى : ج 

  عدم الجلوس فترات طويلة أمام التليفزيون والكمبيوتر ؟) ٨(
  . ق أعضاء الحس إرھالعدم : ج 

  أهمية الأعصاب بجسم الإنسان ؟) ٩(
 . العصبیة من الجسم إلى المخ والحبل الشوكى والعكس ) الرسائل ( لأنھا تعمل على توصیل النبضات : ج 

*************************************************************************  
   :ماذا يحدث عند :س

   ؟لوس أمام الكمبيوتر الإفراط فى الج) ١(
  .إضرار الجھاز العصبى وتأثر العینین : ج 

  تعرض إصبعك لوخز شوكة نبات ؟) ٢(
  . حدوث الفعل المنعكس وجذب الید بسرعة : ج 

  التعرض المستمر لهواء ملوث بدخان المصانع ؟) ٣(
  . التأثر سلباً على سلام الجھاز العصبى : ج 

  اقتراب جسم خارجى من العين ؟) ٤(
  .حدوث الفعل المنعكس وغلق العینین : ج 

  عندما تضع يدك فجأة على سطح ساخن ؟) ٥(
  . تسحب یدك بسرعة : ج 

*************************************************************************  
  

  الجهاز الحركى فى الإنسان ) ٢                                             (
  : ة الحرك

  . یعیش فیھ ى على تغییر مكانھ فى الوسط الذى مقدرة الكائن الحىھ) ١( : تعريفها
  .ن أبرز مظاھر الحیاة فى الإنسان وھى مى عن الجماد  تمیز الكائن الحىھى إحدى الصفات الت) ٢              (
   .عن الضرر  لمنفعة أو بعداًتعین الإنسان على التنقل من مكان إلى آخر سعیاً : أهميتها

   والجھاز ىوالجھاز العضل ىبمشاركة وتكامل أجھزة وأعضاء متخصصة كالجھاز الھیكل تتم الحركة  : حدوثها
  .وینسق نمط الحركة المطلوبة   ینظمى الذىالعصب             

  . من خلال عمل العضلات والعظام یتمكن الجسم من الحركة : تمكن الجسم منها
*************************************************************************  
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٣٠

  الحركىالجهاز                                                                    
   

  
  

                         
   از العضلى    الجھ                      الھیكلىالجھاز                                            

  
  

    
    

                   ھیكل طرفى                                                         ھیكل محورى                   
  
  
  

          عظام الطرفین            عظام الطرفینالقفص الصدرى         العمود الفقارى  الجمجمة       
                                                                                            العلویین                السفلیین        

  
  

              عظمة الفخذ                                                                                           عظمة العضد    
                                                                                            عظمتا الساعد               عظمتا الساق 

                    عظام القدم                                                                                           عظام الید   
*************************************************************************  

  
        
       

   
    
   
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
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٣١

 

 

 

  الهيكل المحورى                                                                
   :الجمجمة) ١(

  .علبة عظمیة تحتوى على تجاویف للعینین والأنف والأذنین والفم  : عريفهات

  .حمایة المخ  : وظيفتها
*************************************************************************  

   :العمود الفقارى) ٢(

  .ضھا أثناء الحركة  فقرة عظمیة بینھا غضاریف تمنع احتكاك الفقرات ببع٣٣یتركب من  : تركيبه

  .یسمح للجسم بالانحناء فى الاتجاھات المختلفة ) ١ : (وظيفته
   .یحمى الحبل الشوكى الذى یوجد داخلھ) ٢   (           

*************************************************************************  
   : القفص الصدرى) ٣(

  .الضلوع تتصل العشرة أزواج الأولى منھا من الأمام بعظمة القص  من  زوجا١٢ًیتركب من  : تركيبه

   . حمایة الرئتین والقلب) ١( : وظيفته
                                  . الشھیق والزفیر ىالمساعدة فى عملیت) ٢ (             

*************************************************************************  
    الطرفىالهيكل                                                               

   :  عظام الطرفين العلويين)١(

   ) . عظام الید– عظمتا الساعد – عظمة العضد (یتصلان بعظام الكتف  : اتصالهم

   .تناول الطعام والشراب) ١( : موظيفته
   . الكتابة) ٢(                 

   . الإمساك بالأشیاء) ٣                 (
*************************************************************************  

   : عظام الطرفين السفليين )٢(

                              ) . عظام القدم  – عظمتا الساق –عظمة الفخذ ( : یتصلان بعظام الحوض  : اتصالهم

  .ى  والجرىالمش) ١ : (متهوظيف
  .  الوقوف والجلوس) ٢(                 

                                                   .    أعضاء الجسمىحمل باق) ٣                 (
*************************************************************************  

  المفاصل                                                                
  .ھى أماكن تتقابل فیھا العظام فى الجسم  : تعريفها

  .المفاصل الثابتة ) ١ : (أنواعها
  . المفاصل محدودة الحركة ) ٢(              

  . المفاصل واسعة الحركة ) ٣              (
   .تسمح بالحركة فیما بین العظام  : معظمها

 

 

 

 

 

 
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٣٢

 

  المفاصل واسعة الحركة        المفاصل محدودة الحركة    المفاصل الثابتة          وجه المقارنة   
  التعريف 

 
 
 

 
 

  أمثلة 
 

 
 
  

 
 
 
 

*************************************************************************  
                                                                  العضلات

   تولد القوة المیكانیكیة والحركیةى التى المحرك لجسمنا فالعضلات ھىعد الجھاز العضلی : دورها فى أداء الحركة
  .وتتولد الحركة بسبب قدرة الخلایا العضلیة على الانقباض والانبساط   للجسم                                  
  .تتمیز العضلات بأن حركتھا واضحة   :  مميزاتها

  . عضلة ٦٥٠ : عددها بجسم الإنسان

  .توجد فى الأذن  : أصغرها

  . عضلة ٢٠٠ : يستخدم منها الإنسان أثناء المشى

   ) . أربطة طویلة فى كل طرف من أطراف العضلات تربطھا بالعظامىھ (مزودة بالأوتار العضلات  : تزويدها

   : أنواعها
  

  عضلات لا إرادية) ٢(                عضلات إرادية) ١(                وجه المقارنة   
  التعريف  

.   
 

 

  أمثلة  
 

*************************************************************************  
     اليد ساعد دور العضلات فى أداء حركة                                        

  أى العضلات تكون منقبضة وأيها تكون منبسطة فى كل حالة من الحالتين ؟) ١(
  . العضلة الأمامیة منقبضة والعضلة الخلفیة منبسطة  : )أ ( الحالة : ج 

  .منقبضة  العضلة الأمامیة منبسطة والعضلة الخلفیة : )ب ( الحالة      
  أى العظام تتحرك فى حالة الثنى والمد ؟) ٢(

  . یتحرك الساعد نحو العضد  : )أ ( الحالة : ج 
  .یتحرك الساعد بعیداً عن العضد  : )ب ( الحالة      

  ما وظيفة المفصل فى ثنى الساعد أو مده ؟) ٣( 
   . یسمح بحركة عظمتى الساعد والعضد  :ج

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
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٣٣

  كيف ترتبط العضلات بالعظام ؟) ٤(
  . عن طریق الأوتار :ج 

*************************************************************************  
  كيف نحافظ على الجهاز الحركى ؟                                                  
  

  .طعوم شلل الأطفال فى مواعیدھا بدقة وإعطاء الأطفال تطعیم الأطفال حسب تعلیمات وزارة الصحة زام بالالت )١(
   لتجنب الإصابة بأمراض العظام مثل – الكالسیوم والفسفور وفیتامین د ى الغنى بعنصرىتناول الغذاء الصح) ٢(

  .العظام والكساح لین      
  العنیفة الالتواءات مثل القفز من المناطق المرتفعة والقیام بالحركات وأكسور  تؤدى إلى الىتجنب السلوكیات الت) ٣(
   .ى خاصة العمود الفقارىعدم حمل الأشیاء الثقیلة التى تتعدى قدرتك لحمایة الجھاز الھیكل) ٤(
  العنقت الجلوس والوقوف بطریقة صحیحة واتخاذ الوضع الصحیح أثناء المذاكرة أو القراءة لعدم إجھاد فقرا) ٥(

   . ىود الفقارمأو فقرات الع      
  .بالجسم ) د ( تعریض الجسم لأشعة الشمس لفترات مناسبة لأھمیتھا فى تمثیل فیتامین ) ٦(
  .ممارسة الریاضة البدنیة بانتظام ) ٧(
  .  كالجلوس على جانب واحد لفترة طویلة  ىتجنب الإجھاد العضل) ٨(

*************************************************************************   
   : لما يأتى علل:س

   ؟ أهمية الحركة للإنسان) ١(
   . عن الضرر لمنفعة أو بعداًتعین الإنسان على التنقل من مكان إلى آخر سعیاًلأنھا : ج 

  أهمية الجمجمة ؟) ٢(
  .حمایة المخ لأنھا تعمل على : ج 

   الفقرى ؟وجود غضاريف بين فقرات العمود) ٣(
  .لمنع احتكاك الفقرات : ج 

  أهمية المفاصل للإنسان ؟) ٤(
  .لأنھا تسمح بالحركة فیما بین العظام : ج 

  يحيط القفص الصدرى بالقلب والرئتين ؟) ٥(
  .لحمایة القلب والرئتین : ج  

  المفاصل التى تربط عظام الجمجمة من المفاصل الثابتة ؟) ٦(
   . لأنھا لا تسمح بأى حركة: ج 

  مفصل الركبة من المفاصل محدودة الحركة ؟) ٧(
  .لأنھا تتیح الحركة فى اتجاه واحد فقط : ج 

  مفصل الكتف من المفاصل واسعة الحركة ؟) ٨(
  .             لأنھا تتیح الحركة فى جمیع الاتجاھات : ج 

  العضلات لها دور هام فى حركة الإنسان ؟) ٩(
  .على الانقباض والانبساط   بسبب قدرتھا للجسم المیكانیكیة والحركیة تولد القوة ى التى ھلأنھا: ج 

  إعطاء الأطفال طعوم شلل الأطفال فى مواعيدها بدقة ؟) ١٠(
  .للوقایة من مرض شلل الأطفال : أو . للمحافظة على الجھاز الحركى : ج 

  ضرورة تناول الغذاء الصحى الغنى بعنصرى الكالسيوم والفوسفور ؟) ١١(
  .العظام والكساح  لین لتجنب الإصابة بأمراض العظام مثل: ج 
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٣٤

  عدم القفز من المناطق المرتفعة ؟) ١٢(
   . الالتواءات وأالكسور لتجنب : ج 

  عدم حمل الأشياء الثقيلة ؟) ١٣(
   .ى خاصة العمود الفقارىلحمایة الجھاز الھیكل: ج 

  أثناء المذاكرة أو القراءة ؟الجلوس والوقوف بطريقة صحيحة واتخاذ الوضع الصحيح ) ١٤(
   .ىود الفقارمأو فقرات الع لعدم إجھاد فقرات العنق: ج 

  تعريض الجسم لأشعة الشمس لفترات مناسبة ؟) ١٥(
  .بالجسم ) د ( لأھمیتھا فى تمثیل فیتامین : ج 

  عدم الجلوس على جانب واحد لفترة طويلة  ؟) ١٦(
  .ى تجنب الإجھاد العضلل: ج 

*************************************************************************  
   :إذاماذا يحدث  :س

   ؟الفخذ محدود الحركة كان مفصل ) ١(
  .لا نستطیع المشى : ج 

   الأمامية وانقبضت العضلة الخلفية فى الذراع ؟ةانبسطت العضل) ٢(
  . یتحرك الساعد بعیداً عن العضد :  ج 

  الإنسان بدون مفاصل ؟كانت جميع عظام ) ٣(
  .لا یمكن للإنسان تحیرك عظامھ أو الحركة أو الانتقال : ج 

   الأمامية وانبسطت العضلة الخلفية فى الذراع ؟ةانقبضت العضل) ٢(
  .یتحرك الساعد نحو العضد :  ج 

*************************************************************************  
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